S-a cerut autentificarea prezentului inscris:

HOTARAREA
ADUNARII GENERALE ORDINARE A
FEDERATIEI ROMANE DE CULTURISM SI FITNESS
Nr. 1 din 12 martie 2022

Adunarea Generali Ordinari a Federatiei Romfne de Culturism si Fitness
(F.R.C.F.), intrunita statutar la data de 12.03.2022, ora 10:00, in municipiul Sibiu, Piata Aurel
Vlaicu, nr. 11-12, et. 1, Auditorium, judetul Sibiu, convocata prin adresa postati pe site-ul F.R.C.F.
si transmisd membrilor F.R.C.F. prin e-mail, in conformitate cu prevederile art. 33 si 34 din
Statutul Federatiei Romane de Culturism si Fitness, actualizat, autentificat sub nr. 2685 din data
de 02.10.2019 de Biroul Individual Notarial Minea Octavian din mun., Ploiesti, jud. Prahova,
denumit in continuare Statutul F.R.C.F i

la sedintd fiind prezenti un numir de 45 de reprezentanti, delegati ai structurilor sportive
membre afiliate la F.R.C.F., cu drept de vot, din totalul de 67, conform tabelului prevazut in Anexa
la procesul verbal incheiat la data de 12 martie 2022 cu ocazia sedintei Adunarii Generale Ordinare
a Federatiei Romane de Culturism si Fitness, fiecare membru afiliat cu drept de vot avand un
singur reprezentant delegat,

avand in vedere dispozitiile art. 36 alin. (4) si (5) din Legea educatiei fizice si sportului nr.
69/2000, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 200 din 9 mai 2000, cu
modificdrile i completirile ulterioare, precum si ale art. 29 si 30 din Regulamentul de punere in
aplicare a dispozitiilor Legii educatiei fizice si sportului nr. 69/2000, aprobat prin Hotarirea
Guvernului nr. 884/2001, publicatd in Monitorul Oficial al Romaéniei, Partea 1, nr. 578 din 14
septembrie 2001,
luand in considerare prevederile art. 33 alin. (1) si (2) si ale art. 35 alin. (2) din Ordonanta
Guvernului nr. 26/2000 cu privire la asociatii si fundatii, publicatd in Monitorul Oficial al
Roméniei, Partea I, nr. 39 din 31 ianuarie 2000, aprobata cu modificari si completari prin Legea
nr. 246/2005, cu modificarile si completirile ulterioare,
in temeiul dispozitiilor art. 16-18, ale art. 23 lit. a) pet. 1), ale art. 26, ale art. 30-32 si ale
art. 33 pet. 33.19 si 33.20 din Statutul F.R.C.F.,
adopta prezenta hotirire.

Art. 1. — Se aproba, cu majoritate de voturi (44 voturi pentru si I abtinere), ordinea de zi
a sedintei comunicata prin adresa convocator, dupa cum urmeazi:-

_ 1. Alegerea Comisiei de redactare a procesului-verbal si a Comisiei de numirare si
validare a voturilor;

2. Aprobarea afilierilor definitive — actualizare numir membri F.R.CIF;

3. Prezentarea si aprobarea Raportului de activitate al Biroului Federal al F.-R.C.F. pe anul

2021;

4. Prezentarea rapoartelor presedintilor de comisii:
5. Prezentarea si aprobarea Raportului de gestiune privind activitatea economico-financiara
a F.R.C.F. pe 2021 si a bilantului contabil;

6. Prezentarea si aprobarea Raportului Comisiei de Cenzori si descéircarea de gestiune pe
anul 2021;




7. Prezentarea si aprobarea Planului de activitate, a taxelor si vizelor, precum si a bugetului
de venituri si cheltuieli pe anul 2022;
8. Prezentarea si aprobarea Calendarului competitional intern si international pe anul 2022;
9. Alegerea Comisiei de cenzori, formaté din 3 persoane (presedinte si 2 membri);
10. Alegerea Comisiei de apel, formatd din 3 persoane (presedinte si 2 membri) la
propunerea Biroului Federal;
11. Modificarea Actului constitutiv si a Statutului cu privire la structura si componenta
nominala a organelor de conducere i control din cadrul F.R.C.F.;

12. Imputernicirea unei/unor persoane sa semneze in fata notarului public hotararea de °

modificare a actelor constitutive ale F.R.C.F., precum si orice alte acte necesare realizarii
modificérii, i sd desfdsoare procedura de inregistrare a modificérii in Registrul federatiilor aflat
la grefa Tribunalului Bucuresti;

13. Diverse.

Art. 2. — Se alege, cu majoritate de voturi (44 voturi pentru si 1 abfinere), Comisia pentru
redactarea procesului verbal, in urmétoarea componenta: Tanita ZETEA GROZA, Vlad MAIORU
si Virgil BOROS.

Art. 3. — Se alege, cu majoritate de voturi (44 voturi pentru si | abtinere), Comisia de
validare si numéarare a voturilor, in urmatoarea componentd: Costel TORCEA si Denisa
PRIOTEASA.-

Art. 4. — Se aproba, cu unanimitate de voturi, afilierea definitivé la Federatia Roména de
Culturism si Fitness (F.R.C.F.) a urmétoarelor 10 (zece) structuri sportive:

T:t Denumirea structurii sportive | Judetul in care structura sportivi isi are sediul
)" A.C.S. Magic Marghita Bihor

P A.C.S. Thomas Gym Satu Mare
3. C.S. CFR lasi 2002 lasi

4, C.S.U. ,,ASE” Bucuresti Bucuresti
5. | A.C.S. Fireckick - Boxing Gherla Cluj

@ C.S. Dacia Mioveni 2012 Arges

7. A.C.S. Champions Club Hunedoara
8. A.C.S. Judo Master Satu Mare Satu Mare
0. FC Fratia Valcea
10. A.C.S. Satori Art lalomita

Art. 5. — la act, cu unanimitate de voturi, de excluderea de drept din Federatia Roméana de
Culturism si Fitness (F.R.C.F.), respectiv de incetarea calitatii de membru afiliat la F.R.C.F, ca
urmare a neindeplinirii obligatiilor financiare asumate fatd de F.R.C.F. si/sau a neparticipérii la
nicio competitie oficiald timp de 2 ani consecutiv, conform prevederilor art. 26 pct. 1) si/sau 2) din
Statutul F.R.C.F., fapt constatat de Biroul Federal, a urmétoarelor 5 (cinci) structuri sportive:

Nr. . ot . Judetul in care structura sportivi isi are
Denumirea structurii sportive .
crt, sediul
1. A.C.S. Gym Mar Strong Oradea Bihor
. A.C.S. Hard Body Bucuresti Bucuresti
o C.S. Metrorex Bucuresti Bucuresti_ o
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4, A.C.S. Postdvarul Bodybuilding Brasov
Bragov
5. A.C.S. Vispo Briila Briila

Art. 6. — Se aprobd, cu majoritate de voturi (44 voturi pentru si 1 abtinere), urmitoarele
rapoarte:
a) Raportul de activitate al Biroului Federal al F.R.C.F pe anul 2021, in care se mentioneaz

si activitatea lectorilor din cadrul cursurilor de instructori fitness organizate de F.R.C.F., prezentat
* de doamnele Tanita Zetea Groza si Monica Muresan;
2 b) Raportul Comisiei de Relatii Internationale si Arbitraj, prezentat de domnul Cilin
' = Brehaita,

¢) Raportul Comisiei de Antrenori, in care sunt mentionate si rezultatele obtinute de
sportivi, prezentat de domnul Costel Torcea;

d) Raportul Comisiei de Competitii, Transferari si Legitimari, prezentat de domnul Mihai

Tigora;

¢) Raportul Comisiei juridice, de disciplind si pentru relatia cu A.N.A.D., prezentat de
domnul Marius-loan Mazilu.
Art.'7. — Se aprobd, cu majoritate de voturi (44 voturi pentru si 1 abfinere), Raportul de
gestiune privind activitatea economico-financiard a F.R.C.F. pe anul 2021, prezentat de doamna
expert contabil loana Drigusinoiu.
Art. 8. — Se aprobd, cu majoritate de voturi (44 voturi pentru si 1 abtinere), Raportul
Comisiei de cenzori intocmit de doamna Elena Tint, prezentat de doamna expert contabil loana
Drigusinoiu, si descircarea de gestiune a Biroului Federal pe anul 2021. -
Art. 9. — Se aprobad, cu unanimitate de voturi, Calendarul competitional intern si
international al F.R.C.F. pentru anul 2022, prezentat de domnul Virgil Boros — secretarul general
al F.R.C.F. ---
Art. 10. — Se aprobd, cu majoritate de voturi (44 voturi pentru §i 1 abtinere), Bugetul de
venituri §i cheltuieli al F.R.C.F. pentru anul 2022, prezentat de domnul Virgil Boros — secretarul
general al FR.C.F.

Art. 11. — Se aproba, cu majoritate de voturi (44 voturi pentru si 1 vot impotrivd),
Cuantumul taxelor si vizelor datorate incepand cu data de 13.03.2022, dupd cum urmeaza: ------

Cuantumul aprobat
Nr. ; i it Cuantumul A i
t Denumirea taxei/vizei actual — LEI incepind cu data de
AL 1 13.03.2022 — LEI
1. | Taxa afiliere structura sportiva 600 750
2 Taxa?ccv)tlzag.le fmuala structura 500 625
sportiva afiliatd
3. | Viza anuald sportiv — cadeti 73 90
4 Vlz-a a.nu'ala sportiv — juniori, 150 180
sentori st masters
5. Vlz'_a anuald antrenor, instructor, 160 200
arbitru
6. | Taxa transfer sportiv — juniori 200 200
7 Taxa transfer sportiv — seniori si 150 500
masters
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8. Taxa ilepartlmpare sportiv !a faza 250 300
zonald a campionatelor nationale
9. Taxa neinscriere sportiv on line la 1.000 1.000
competitie -
Taxa participare sportiv la 100 - prima categorie
10. vz 50
competitie 50 - celelalte categorii
11. | Taxa carnet legitimatie sportiva 30 40

Art. 12. — Se alege, cu majoritate de voturi (44 voturi pentru si 1 abtinere), Comisia de
cenzori, format3 din 3 persoane (presedinte i 2 membri), in urmétoarea componenté: Elena TINT
— presedinte, Daniela IANCU — membru si Radu-Cristian BOGATU — membru.

Art. 13. — Se alege, cu majoritate de voturi (44 voturi pentru si 1 abtinere), Comisia de
apel, la propunerea Biroului Federal al F.R.C.F., formatd din 3 persoane (presedinte si 2
membri), in urmitoarca componentd: Rdzvan NEAMTU - presedinte, Ovidiu-lonug
ROZENFELD — membru si Doru CATANA — membru.

Art. 14. — Se aproba, cu majoritate de voturi (44 voturi pentru si 1 abtinere), modificarea
si actualizarea Actului constitutiv si a Statutului F.R.C.F. cu privire la membrii afiliati la F.R.C.F.,
la 71 de membri, conform tabelului cu structurile sportive membre ale F.R.C.F. prevazut in Anexa
la prezenta hotarare, si alegerea Comisie de cenzori si a Comisiei de apel, in componenta prevazuta
la art. 12 si 13 din prezenta hotérare, precum si redactarea unui act aditional in care sé fie cuprinse
aceste modificéri/actualizari.

Art. 15. — Se aprobd, cu unanimitate de voturi, modificarea §i completarea Statutului
F.R.C.F., conform propunerilor formulate de Biroul Federal al F.R.C.F., dupd cum urmeaza:

1. La articolul 18, dupa punctul 18.1 se introduc doui noi puncte, punctele 18.2 si
18.3, cu urmiitorul cuprins:

,,18.2. Structurile sportive afiliate la F.R.C.F. nu se pot afilia si la alte entitéti, indiferent de
forma de infiintare, organizare si functionare a acestora, care desfasoard activitéti de orice fel in
ramura de sport culturism si fitness.

18.3. Structurile sportive neafiliate la F.R.C.F., care desfasoard activitéti similare cu cele
desfisurate de F.R.C.F. sau care colaboreazi ori se asociazd cu entitdti, indiferent de forma de
infiintare, organizare si functionare a acestora, care desfisoara activitati de orice fel in ramura de
sport culturism si fitness, nu se pot afilia la F.R.C.F.” -

2. La articolul 22, punctul 12) se modifica si va avea urmatorul cuprins:---------------

,12) sa participe la Adundrile Generale Ordinare, la cele Extraordinare si la cele de
Alegeri;”

3. La articolul 36, punctele 36.1, 36.7 si 36.11 litera a) se modifici si vor avea
urmétorul cuprins:

»36.1. Cu cel putin 15 zile inainte de data desfasurdrii Adunérii Generale de Alegeri,
membrii afiliati vor inainta la F.R.C.F. propunerea nominala pentru: 1 presedinte, 1 vicepresedinte
si maximum 8 membri simpli ai Biroului Federal. Pentru fiecare candidat se vor prezenta
urmitoarele documente: confirmarea acceptirii de cétre candidat, prezentarea activittii
candidatilor, cazierul judiciar si curriculum vitae al acestora.

36.7. Ordinea de zi a Adunarii Generale de Alegeri va cuprinde, in principal, urmatoarele:
alegerea presedintelui si vicepresedintelui F.R.C.F., membrilor simpli (8) ai Biroului Federal si
membrilor Comisiei de cenzori.

36.11. Candidatii sunt declarati alesi dupa cum urmeaza:




a) presedintele si vicepresedintele, In primul tur de scrutin, numai daci intrunesc
majoritatea simpla a voturilor celor prezenti la Adunarea Generald. In situatia in care, dupa
desfasurarea primului tur de scrutin pentru aceste functii, nu s-a Intrunit majoritatea simpla a
voturilor pentru niciun candidat, se va organiza un al doilea tur de scrutin, in care vor participa
primii doi candidati, in ordinea datd de numarul de voturi obtinute la primul tur de scrutin. Dupa

, al doilea tur de scrutin va fi ales candidatul care obtine majoritatea relativd. Daci pe primul loc
" sunt mai multi candidati care au obtinut un numir egal de voturi, superior celui realizat de
'ﬁ};candidatul imediat urmétor, scrutinul va avea loc intre ei. Dupd al doilea tur de scrutin va fi ales
\ = candidatul care obtine majoritatea relativa. In cazul in care pe locul doi sunt mai muli candidati
care au obtinut un numar egal de voturi, scrutinul va avea loc intre acestia si candidatul situat pe
_primul loc. Dupé al doilea tur de scrutin, va fi declarat presedinte candidatul care obtine majoritatea
- relativa. In cazul egalitétii numarului de voturi, scrutinul se repetd.”
4. Articolul 37 se modificd si va avea urmétorul cuprins:
»Art. 37. Biroul Federal, cu exceptia secretarului general, este ales pe o perioada de 4 ani
de citre Adunarea Generald prin alegeri libere, in conformitate cu prevederile prezentului statut.
Biroul Federal este format din 11 membri si are urmétoarea structurd: presedinte,
vicepresedinte, secretar general (care este membru de drept) si 8 membri simpli.”-------vmvmmuammu-
5. La articolul 39, primul alineat si punctul 39.11 se modifica si vor avea urmitorul
cuprins:
»Art. 39 Biroul Federal este convocat de presedinte sau secretarul general, prin adresa
scrisd sau orice alt mijloc, precizdndu-se ordinea de zi, cu cel putin 7 zile calendaristice inainte de
data sedintei. Ordinea de zi poate fi modificatd cu majoritatea simpld (jumdtate plus unu) din
voturile membrilor participanti la sedinta.
39.11. In situatiile previzute la pet. 39.9, pe cale de exceptie de la prevederile art. 36, va fi
convocatd Adunarea Generald de Alegeri pentru:
a) alegerea presedintelui sau vicepresedintelui, dupa caz;
b) formarea unui nou Birou Federal (8§ membri simpli), respectdndu-se prevederile
36.11.b), in situatia in care un al patrulea membru simplu din cadrul Biroului Federal isi pierde
calitatea, pe durata unui mandat.”
6. La articolul 40, punctul 28 se modifici si va avea urmitorul cuprins:---=------=-----
»28. propune Adundrii Generale, in situatii bine intemeiate, demiterea presedintelui,
vicepresedintelui sau excluderea membrilor Biroului Federal;”
7. La articolul 41, punctul 41.1 se modifici si va avea urmitorul cuprins:--------------
LA1.1. Comitetul Executiv este format din 3 membri si are urmétoarea structurd:
presedintele F.R.C.F., secretarul general al F.R.C.F. si un membru simplu din Biroul Federal,
stabilit de acesta. in lipsa presedintelui, din Comitetul Executiv face parte vicepresedintele
F.R.C.E.” : -
8. La articolul 43, punctele 11. si 43.2. se modificii si vor avea urmitorul cuprins:
,,11. poate delega in scris o parte din atributii vicepresedintelui, secretarului general, sau
membrilor simpli ai Biroului Federal;”
43.2. Pentru indeplinirea atributiilor sale, presedintele poate imputernici in scris
vicepresedintele, secretarul general sau orice alt membru simplu din Biroul Federal.”-~-------------
9. Articolul 44 se modifici si va avea urmétorul cuprins:
LArt. 44. Vicepresedintele este membru al Biroului Federal, fiind ales de Adunarea
Generald pe o perioadd de 4 ani, si are urmatoarele atributii principale:
1. coordoneaza activitatea structurilor stabilite de citre presedinte;

Il




2. prin imputernicire, preia atributiile presedintelui pe perioada n care acesta lipseste legal
sau este in imposibilitatea de a-si exercita mandatul;
3. participa la sedintele structurilor in care a fost desemnat membru conform Statutului
F.R.CF.;

4. desfdsoard orice activitate stabilitd de catre presedinte sau Adunarea Generald.”

10. La articolul 55, primul alineat se modifici si va avea urmiitorul cuprins:

JAtt. 55. in cadrul F.R.C.F. functioneazi urmitoarele comisii centrale:

a) Comisia pentru relatii internationale

b) Comisia juridicd si de disciplina

¢) Comisia de apel

d) Comisia de cenzori

¢) Comisia medicala si anti-doping

f) Comisia arbitrilor si antrenorilor

g) Comisia de competitii, legitimari si transterdri

h) Comisia pentru mass-media

i) Comisia de statistica

j) Comisia pentru sigurantd §i protocol”

11. La articolul 65, litera n) se modifici si va avea urmiitorul cuprins:-----==-=---

) participarea sportivilor legitimati la F.R.C.F. la competitiile de orice fel organizate de
entitafi, indiferent de forma de infiintare, organizare si functionare a acestora, fird acordul
prealabil scris al F.R.C.F. Aceasta fapta se sanctioneazi cu excluderea din F.R.C.F. sau amenda,
ale carei limite se aprobd de Biroul Federal.”

12. La articolul 65, dupi litera n) se introduce litera o) cu urmiitorul cupring:---------

,.o) orice alte fapte care constituiec abateri disciplinare aflate in competenta Comisiei
juridice si de disciplind a F.R.C.F.” -

13. In cuprinsul Statutului F.R.C.F., denumirile comisiilor centrale care functioneazi
in cadrul F.R.C.F. se inlocuiesc in mod corespunzitor cu denumirile previzute la primul
alineat al art. 55 din acelasi act normativ.

14. Restul prevederilor din Statutul F.R.C.F. rimin nemodificate.

Art. 16. — Se resping, cu unanimitate de voturi (0 voturi pentru si 45 voturi impotrivd),
propunerile de modificare a Statutului F.R.C.F. formulate de reprezentantul A.C.S. POWER
HOUSE MEDIAS, domnul Mihai Madarassi, consemnate in procesul verbal Incheiat la data de 12
martie 2022 cu ocazia sedintei Adundrii Generale Ordinare a Federatiei Roméne de Culturism si
Fitness.

Art. 17. — Se aproba, cu unanimitate de voturi, redactarea unui Act aditional la Actul
constitutiv si Statutul F.R.C.F. in care sd fie cuprinse toate modificarile aprobate, in vederea
comuniciirii acestuia la Ministerul Sportului si la Tribunalul Bucuresti pentru finscrierea
modificarilor in Registrul federatiilor aflat la grefa Tribunalului Bucuresti.

Art. 18. — Se aprobd, cu unanimitate de voturi, cererea domnului Mihai Madarassi de
retragere din F.R.C.F., respectiv incetarea calitdtii de membru al F.R.C.F. a structurii sportive
POWER GYM MEDIAS pe care o reprezintd in calitate de presedinte.

Art. 19. — Se aprobé, cu unanimitate de voturi, ca procesul verbal incheiat la data de 12
martie 2022 cu ocazia sedintei Adundrii Generale Ordinare a Federatiei Roméne de Culturism si

Fitness si anexa acestuia sd fie semnate numai de cédtre membrii Comisiei de redactare si
contrasemnate de catre presedintele F.R.C.F.

—




Art. 20. — Se Imputerniceste/mandateazd, cu unanimitate de voturi, domnul Marius-Ioan
MAZILU, domiciliat in mun. Sibiu, str. Gheorghe Doja, nr. 17, jud. Sibin, CNP 1730719323924,
legitimat cu C.I. seria SB nr. 868113, si semneze, in fata notarului public, prezenta hotirére a
Adundrii Generale Ordinare a F.R.C.F. si Actul Aditional la Actul constitutiv si Statutul F.R.C.F.,
precum si/sau orice alte documente ce ar putea fi necesare in cadrul procedurii de avizare de citre
Ministerul Sportului si inscriere a modificitilor aprobate in Registrul federatiilor aflat la grefa
Tribunalului Bucuresti.

Art. 21. — Se imputernicesc/mandateaza, cu unanimitate de voturi, domnul Virgil BOROS,

‘domlcxllat in mun. Bucuresti, sector. 4, str. Cuza Vodd, nr. 132, bl. 1, sc. 3, ap, 49, CNP

1*77 1212394271, legitimat cu C.I. seria RK nr. 466572, si domnul Vlad MAIORU domlclhat in
mun. Bucuresti, sector 3, str. Stefan S. Nicolau, nr. 4 bl. S1, ap. 39, CNP 1950111420021, legitimat
cu C.I. seria RK nr. 479357, si indeplineascs, impreuna sau separat, formalitatile de inregistrare a

modificdrilor actelor constitutive ale F.R.C.F. aprobate de Adunarea Generald Ordinari la
~"Ministerul Sportului si in Registrul federatiilor aflat la grefa Tribunalului Bucuregti.-—--------------

ANEXA
la Hotirdrea Aduniirii Generale Ordinare
a F.R.C.F. nr. 1 din 12 martie 2022

TABEL
CU STRUCTURILE SPORTIVE MEMBRE ALE
FEDERATIEI ROMANE DE CULTURISM $1 FITNESS (F.R.C.F.)

Nr. Delumizenstractiifsporie Judetul in care structura sportiva isi are
crt. sediul

/1 Green Fit Alba Iulia Alba

2, Unirea Alba lulia Alba

3. XOX Gym Arad Arad

4, C.S. Dacia Mioveni 2012 Arges

5, Heredeu Gold Gym Oradea Bihor

6. A.C.S. Magic Marghita Bihor

T C.S.U. Oradea Bihor

8. C.S.M. Bistrita Bistrita-Nasiud
0. V2 Botosani Botosani
10. Olympia Pro Gym Brasov Brasov

11. C.S. Handbal Veraflor Brasov

12. Atlas Briila Briila

13, Dumi Gym lanca Briila

14, Champions Gym Bucuresti Bucuresti
15, C.S.S. 5 Bucuresti Bucuresti
16. C.S.U. ,,ASE” Bucuresti Bucuresti
17. Top FitClass Bucuresti
18. A.C.S. Draconarius Bucuresti




19, A.C.S. West Life Bucuresti
20. Avicola Buziu Buziu
I C.S.M. Ramnicu Sarat Buziu
22, Adonis Resita Caras-Severin
23, Eleganta Resita Caras-Severin
24. Fortus Cilarasi Ciélarasi
23, C.S. Yzo Gym Calarasi
26. Dumi Fitness Cluj-Napoca Clyj
27, A.C.S. Fireckick - Boxing Gherla Clyj
28. A.C.S. Fitness Performer Clyj
29, C.S.U. Cluj-Napoca Cluj
30. Clubul Sportiv Delta Power Cluj- Clyj
Napoca
31 Farul Constanta Constanta
32. Power Gym Constanta Constanta
33. Gladiator Gym Craiova Dolj
34, Lulu’s Gym Galati Galati
35, A.C.S. Champions Club Hunedoara
36. ACS Satori Art lalomita
87 C.S. CFR lasi 2002 lasi
38. C.S.M. lasi lasi
39, C.S. Stiinta Miroslava lasi
40. Gym Qvidiu Baia Mare Maramures
41. Gold Star Baia Mare Maramures
42. C.S.M. Baia Mare Maramures
43, C.S. Sil B.F.K. Baia Mare Maramures
44, Body Builders Lacta Targu Mures Mures
45. C.S.U. Téargu Mures Mures
46. Edi Gym Ludus Mures
47. Energy Fit Targu Mures Mures
48. Retro Gym Téargu Mures Mures
49. *  Titanic Targu Mures Mures
50. " Vointa Sebastiano Reghin Mures
51. Steel Man Targu Neam{ Neamt
52, Prietenia Caracal Olt
53. Gym Club Maneciu Prahova
54. Iron Team Ploiesti Prahova
55. Dinamic 2000 Satu Mare Satu Mare
56. ~A.C.S. Judo Master Satu Mare Satu Mare
57. A.C.S. Thomas Gym Satu Mare
58. Vointa Satu Mare Satu Mare
59. Alfa Zalau Salaj
60. Clubul Sportiv Centurion Sibiu
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6l. C.S.S. Soimii Sibiu Sibiu

62. A.C.S. Power House Medias Sibiu
63. Euro Power Gym Suceava Suceava
64. Power Gym Vatra Dorhei Suceava

63. Teleorman Alexandria Teleorman

66. A.C.S. Robert Morosan Lugoj Timis

Timfortis Timisoara, Timis

’.68. Power Gym Vaslui Vaslui
1769. Culturistul RAmnicu Valcea Valcea
1 70. FC Fratia Valcea
< 71, Ulise Focsani Vrancea

Tehnoredactat si autentificat la Biroul Individual Notarial Méargineanu Grigore-Adrian,

cu sediul in mun. Sibiu, str. Moldovei nr.2, jud. Sibiu, cod:550058, astdzi, data autentificérii
actului, intr-un exemplar original care rdmane in arhiva biroului notarial si 5 (cinci) duplicate, din
care unul riméne in arhiva biroului notarial si 4 (patru) exemplare au fost eliberate partii.----------

SEMNATURA:

FEDERATIA ROMANA DE CULTURISM $I FITNESS,
prin imputernicitul Adunérii Generale Ordinare

s.s. MAZILU MARIUS-IOAN

- urmeazi autentificarea -




S-a cerut autentificarea prezentului inscris:

ACT ADITIONAL
LAACTUL CONSTITUTIV SI STATUTUL
FEDERATIEI ROMANE DE CULTURISM SI FITNESS,
actualizat, autentificat sub nr. 2685 din data de 02.10.2019 de Biroul
Individual Notarial Minea Octavian din mun. Ploiesti, jud. Prahova,
cu modificiirile si completarile ulterioare

Adunarea Generali Ordinari a Federatiei Romine de Culturism si Fitness
(F.R.C.F.), intrunitd statutar la data de 12.03.2022, ora 10:00, In municipiul Sibiu, Piata
Aurel Vlaicu, nr. 11-12, et. 1, Auditorium, judetul Sibiu, convocatd prin adresa postatd pe
site-ul F.R.C.F. si transmisd membrilor F.R.C.F. prin e-mail, in conformitate cu prevederile
art. 33 si 34 din Statutul Federatiei Roméne de Culturism si Fitness, actualizat, autentificat
sub nr. 2685 din data de 02.10.2019 de Biroul Individual Notarial Minea Octavian din
mun. Ploiesti, jud. Prahova, denumit in continuare Statutul F.R.C.F.,,

la sedintd fiind prezenti un numir de 45 de reprezentanti, delegati ai structurilor
sportive membre afiliate la FR.C.F., cu drept de vot, din totalul de 67, conform tabelului
previzut in Anexa la procesul verbal incheiat la data de 12 martie 2022 cu ocazia sedintei
Adunirii Generale Ordinare a Federatieci Roméne de Culturism si Fitness, fiecare membru
afiliat cu drept de vot avand un singur reprezentant delegat,

avand in vedere dispozitiile art. 36 alin. (4) si (5) din Legea educatiei fizice si
sportului nr. 69/2000, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 200 din 9 mai
2000, cu modificarile si completirile ulterioare, precum si ale art. 29 si 30 din Regulamentul
de punere in aplicare a dispozitiilor Legii educatiei fizice §i sportului nr. 69/2000, aprobat
prin Hotdrirea Guvernului nr. 884/2001, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea I, nr. 578 din 14 septembrie 2001,
ludnd in considerare prevederile art. 33 alin. (1) si (2) si ale art. 35 alin. (2) din
Ordonanta Guvernului nr. 26/2000 cu privire la asociatii §i fundatii, publicata in Monitorul
Oficial al Romaéniei, Partea I, nr. 39 din 31 ianuarie 2000, aprobati cu modificari si
completari prin Legea nr. 246/2005, cu modificérile si completérile ulterioare,------------------
in conformitate cu HotdrArea Adundrii Generale Ordinare a Federatiei Romane de
Culturism si Fitness (F.R.C.F.) nr. 1 din 12 martie 2022,
in temeiul dispozitiilor art. 16-18, ale art. 23 lit. a) pct. 1), ale art. 26, ale art. 30-32 si
ale art. 33 pet. 33.19 si 33.20 din Statutul F.R.C.F.,
adopta prezentul act aditional.

Art. I. — Se afiliaza definitiv la Federatia Romané de Culturism si Fitness (F.R.C.F.)

urmétoarele 10 (zece) structuri sportive:

Nr. D : o : Judetul in care structura
enumirea structurii sportive el :

crt. sportivi isi are sediul

It A.C.S. Magic Marghita Bihor

2 A.C.S. Thomas Gym Satu Mare

3 C.S. CFR Iasi 2002 lasi

4. C.S.U. ,,ASE” Bucuresti Bucuresti

3 A.C.S. Fireckick - Boxing Gherla Clyj

6. C.S. Dacia Mioveni 2012 Arges

1 A.C.S. Champions Club Hunedoara

8. A.C.S. Judo Master Satu Mare Satu Mare WA
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9. FC Fritia Vilcea
10. A.C.S. Satori Art Ialomita

Art. II. — Sunt excluse de drept din Federatia Roména de Culturism si Fitness
(FR.C.F.), respectiv inceteazi calitatea de membru afiliat la FR.C.F, ca urmare a
neindeplinirii obligatiilor financiare asumate fatd de F.R.C.F. si/sau a neparticiparii la nicio
competitie oficiald timp de 2 ani consecutiv, conform prevederilor art. 26 pet. 1) si/sau 2) din
Statutul F.R.C.F., fapt constatat de Biroul Federal, urmitoarele 5 (cinci) structuri sportive:---

Nr. y v ; Judetul in care structura
Denumirea structurii sportive ok i :
crt. sportiva isi are sediul
I A.C.S. Gym Mar Strong Oradea Bihor
2- A.C.S. Hard Body Bucuresti Bucuresti
3 C.S. Metrorex Bucuresti Bucuresti
4. A.C.S. Postivarul Bodybuilding Bragov Brasov
S A.C.S. Vispo Briila Briila

Art, IIL - Inceteaza calitatea de membru al Federatiei Roméne de Culturism si
Fitness (F.R.C.F.), ca urmare a retragerii, a structurii sportive POWER GYM MEDIAS din
municipiul Medias, judetul Sibiu.

Art. IV. — Se actualizeazd numarul membrilor afiliati definitiv la Federatia Romana
de Culturism si Fitness (FR.C.F.) la 71 (sapte zeci si unu) de structuri sportive, in

urmatoarea componenta:

Nr. 2 = : Judetul in care structura
Denumirea structurii sportive o ca .

crt. sportiva isi are sediul
] Green Fit Alba Iulia Alba

2, Unirea Alba Iulia Alba

3 XOX Gym Arad Arad

4, C.S. Dacia Mioveni 2012 Arges

5, Heredeu Gold Gym Oradea " Bihor

6. A.C.S. Magic Marghita Bihor

i C.S.U. Oradea Bihor

8. C.S.M. Bistrita Bistrita-Nasiud
0. V2 Botosani Botosani

10. Olympia Pro Gym Brasov Brasov

11. C.S. Handbal Veraflor Brasov

12; Atlas Briila Briila

13. Dumi Gym lanca Braila

14. Champions Gym Bucuresti Bucuresti

15. C.S.S. 5 Bucuresti Bucuresti

16. C.S.U. ,,ASE” Bucuresti Bucuresti

17 Top FitClass Bucuresti

18. A.C.S. Draconarius Bucuresti

19. A.C.S. West Life Bucuresti

20. Avicola Buziu Buziu

21. C.S.M. Ramnicu Sarat Buziu

22; Adonis Resita Caras-Severin
23. Eleganta Resita Caras-Severin
24, Fortus Calarasi Cildrasi

23 C.S. Yzo Gym Cilarasi
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26.

Dumi Fitness Cluj-Napoca Clyj
20 A.C.S. Fireckick - Boxing Gherla Clyj
28. A.C.S. Fitness Performer Cluj
29. C.S.U. Cluj-Napoca Clyj
30. Clubul Sportiv Delta Power Cluj-Napoca Clyj
3. Farul Constanta Constanta
a2 Power Gym Constanta Constanta
33. _ Gladiator Gym Craiova Dolj
34. Lulu’s Gym Galati Galati
35. A.C.S. Champions Club Hunedoara
36. ACS Satori Art Ialomita
37. C.S. CFR Iasi 2002 lasi
38. C.S.M. Iasi lasi
39. C.S. Stiinta Miroslava lasi
40. Gym Ovidiu Baia Mare Maramures
41. Gold Star Baia Mare Maramures
42, C.S.M. Baia Mare Maramures
43. C.S. Sil B.F.K. Baia Mare Maramures
44, Body Builders Lacta Targu Mures Mures
45. C.S.U. Targu Mures Mures
46. Edi Gym Ludus Mures
47. Energy Fit Targu Mures Mures
48. Retro Gym Targu Mures Mures
49. Titanic Targu Mures Mures
50. Vointa Sebastiano Reghin Mures
Sl. Steel Man Targu Neamt Neamt
32. Prietenia Caracal Olt
53. Gym Club Maneciu Prahova
54. Iron Team Ploiesti Prahova
95, Dinamic 2000 Satu Mare Satu Mare
56. A.C.S. Judo Master Satu Mare Satu Mare
57 A.C.S. Thomas Gym Satu Mare
58. Vointa Satu Mare Satu Mare
59. Alfa Zaldu Silaj
60. Clubul Sportiv Centurion Sibiu
61. C.S.S. Soimii Sibiu Sibiu
62. A.C.S. Power House Medias Sibiu
63. Euro Power Gym Suceava Suceava
64. Power Gym Vatra Dornei Suceava
65. Teleorman Alexandria Teleorman
66. A.C.S. Robert Morosan Lugoj Timis
67. Timfortis Timigoara Timig
68. Power Gym Vaslui Vaslui
69. Culturistul Rdmnicu Vilcea Vilcea
70. FC Fritia Vilcea
71, Ulise Focsani Vrancea

Art. V. — Se alege Comisia de cenzori, formatd din 3 persoane (presedinte si 2
membri), in urmétoarea componenti: Elena TINT — presedinte, Daniela IANCU — membri $1
Radu-Cristian BOGATU — membru.
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Art. VI. — Se alege Comisia de apel, la propunerea Biroului Federal al F.R.C.F.,
formatd din 3 persoane (presedinte si 2 membri), in urmaitoarea componentd: Réazvan
NEAMTU - presedinte, Ovidiu-ITonutf ROZENFELD -~ membru si Doru CATANA —
membru.

Art. VIL - Statutul Federatiei Romane de Culturism si Fitness (F.R.C.F.), actualizat,
autentificat sub nr. 2685 din data de 02.10.2019 de Biroul Individual Notarial Minea
Octavian din mun. Ploiesti, jud. Prahova, cu modificirile i completirile ulterioare, se
modificd i se completeazd, conform propunerilor formulate de Biroul Federal al F.R.C.F.,,
dupd cum urmeaza:

1. La articolul 18, dupi punctul 18.1 se introduc doui noi puncte, punctele 18.2
si 18.3, cu urmiitorul cuprins:

»18.2. Structurile sportive afiliate la FR.C.F. nu se pot afilia si la alte entitati,
indiferent de forma de infiintare, organizare si functionare a acestora, care desfagoara
activitafi de orice fel in ramura de sport culturism si fitness.

18.3. Structurile sportive neafiliate la F.R.C.F., care desfigoara activitati similare cu
cele desfasurate de F.R.C.F. sau care colaboreaza ori se asociazi cu entitati, indiferent de
forma de infiinfare, organizare si functionare a acestora, care desfagoara activitati de orice fel
in ramura de sport culturism si fitness, nu se pot afilia la F.R.C.F.”

2. La articolul 22, punctul 12) se modificii §i va avea urmiitorul cuprins:-----------

»12) sd participe la Adundrile Generale Ordinare, la cele Extraordinare si la cele de
Alegeri;”---- :

3. La articolul 36, punctele 36.1, 36.7 si 36.11 litera a) se modifici si vor avea
urmitorul cuprins:

»36.1. Cu cel putin 15 zile inainte de data desfisuririi Adunirii Generale de Alegeri,
membrii afiliati vor inainta la FR.C.F. propunerea nominald pentru: 1 presedinte, 1
vicepresedinte si maximum 8 membri simpli ai Biroului Federal. Pentru fiecare candidat se
vor prezenta urmatoarele documente: confirmarea acceptirii de catre candidat, prezentarea
activitdtii candidatilor, cazierul judiciar si curriculum vitae al acestora.

36.7. Ordinea de zi a Adunarii Generale de Alegeri va cuprinde, in principal,
urmatoarele: alegerea presedintelui §i vicepresedintelui F.R.C.F., membrilor simpli (8) ai
Biroului Federal i membrilor Comisiei de cenzori.

36.11. Candidatii sunt declarati alesi dupd cum urmeaz:

a) presedintele si vicepresedintele, in primul tur de scrutin, numai daci intrunesc
majoritatea simpld a voturilor celor prezenti la Adunarea Generala. In situatia in care, dupa
desfiigurarea primului tur de scrutin pentru aceste functii, nu s-a intrunit majoritatea simpld a
voturilor pentru niciun candidat, se va organiza un al doilea tur de scrutin, in care vor
participa primii doi candidati, in ordinea datd de numirul de voturi obtinute la primul tur de
scrutin. Dupd al doilea tur de scrutin va fi ales candidatul care obtine majoritatea relativa.
Dacéd pe primul loc sunt mai multi candidati care au obtinut un numir egal de voturi,
superior celui realizat de candidatul imediat urmator, scrutinul va avea loc intre ei. Dupa al
doilea tur de scrutin va fi ales candidatul care obtine majoritatea relativa. In cazul in care pe
locul doi sunt mai mulii candidati care au obtinut un numar egal de voturi, scrutinul va avea
loc intre acestia §i candidatul situat pe primul loc. Dupi al doilea tur de scrutin, va fi declarat
presedinte candidatul care obtine majoritatea relativa. In cazul egalititii numarului de voturi,
scrutinul se repeta.”

4. Articolul 37 se modifica si va avea urmitorul cuprins:

»Art. 37. Biroul Federal, cu exceptia secretarului general, este ales pe o perioads de 4

ani de cdtre Adunarea Generala prin alegeri libere, in conformitate cu prevederile prezentului
statut.

Biroul Federal este format din 11 membri si are urmitoarea structuri: presedinte,
vicepresedinte, secretar general (care este membru de drept) §i 8 membri simpli,”----------- -0
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~ va fi convocatd Adunarea Generald de Alegeri pentru:

5. La articolul 39, primul alineat si punctul 39.11 se modifici si vor avea
urmaitorul cuprins:
»Art. 39 Biroul Federal este convocat de presedinte sau secretarul general, prin
adresd scrisd sau orice alt mijloc, precizindu-se ordinea de zi, cu cel putin 7 zile
calendaristice inainte de data sedintei. Ordinea de zi poate fi modificatd cu majoritatea
simpla (jumétate plus unu) din voturile membrilor participanti la sedin. —--
39.11. In situatiile prevazute la pct. 39.9, pe cale de exceptie de la prevederile art. 36,

a) alegerea presedintelui sau vicepresedintelui, dupi caz;
: b) formarea unui nou Birou Federal (8 membri simpli), respectdndu-se prevederile
36.11.b), in situatia in care un al patrulea membru simplu din cadrul Biroului Federal isi

' pierde calitatea, pe durata unui mandat.”

6. La articolul 40, punctul 28 se modificii si va avea urmiitorul [ 117) ¢ LT —

»28. propune Adundrii Generale, 1n situatii bine intemeiate, demiterea presedintelui,
vicepresedintelui sau excluderea membrilor Biroului Federal;”

7. La articolul 41, punctul 41.1 se modifici si va avea urmiitorul CUpPring:---------

»41.1. Comitetul Executiv este format din 3 membri si are urmitoarea structuri:
presedintele F.R.C.F., secretarul general al F.R.C.F. si un membru simplu din Biroul Federal,
stabilit de acesta. In lipsa presedintelui, din Comitetul Executiv face parte vicepresedintele
FR.C.E”>

8. La articolul 43, punctele 11. §i 43.2. se modific si vor avea urmstorul cuprins:

»11. poate delega in scris o parte din atributii vicepresedintelui, secretarului general,
sau membrilor simpli ai Biroului Federal;”

43.2. Pentru indeplinirea atributiilor sale, presedintele poate imputernici in scris
vicepresedintele, secretarul general sau orice alt membru simplu din Biroul Federal,”-----—---

9. Articolul 44 se modifici si va avea urmiitorul cuprins:

-Art. 44. Vicepresedintele este membru al Biroului Federal, fiind ales de Adunarea
Generala pe o perioada de 4 ani, §i are urmétoarele atributii principale:

1. coordoneazi activitatea structurilor stabilite de citre pregedinte;

2. prin imputernicire, preia atributiile presedintelui pe perioada in care acesta lipseste
legal sau este in imposibilitatea de a-si exercita mandatul;

3. participd la sedintele structurilor in care a fost desemnat membru conform
Statutului F.R.C.F,;

4. desfdsoari orice activitate stabilitd de citre presedinte sau Adunarea Generald.”--

10. La articolul 55, primul alineat se modifici si va avea urmiitorul cuprins:---

LArt. 55. In cadrul F.R.C.F. functioneaza urmatoarele comisii centrale:=------=--e-----

a) Comisia pentru relatii internationale

b) Comisia juridica si de disciplini

c) Comisia de apel

d) Comisia de cenzori

e) Comisia medicala gi anti-doping

f) Comisia arbitrilor si antrenorilor

g) Comisia de competitii, legitimri si transferiri

h) Comisia pentru mass-media

i) Comisia de statistica

j) Comisia pentru siguranti si protocol”

11. La articolul 65, litera n) se modifici si va avea urmiitorul CUprings-—----------m-

.N) participarea sportivilor legitimati la F.R.C.F. la competitiile de orice fel
organizate de entitdti, indiferent de forma de infiintare, organizare si functionare a acestora,
fard acordul prealabil scris al F.R.C.F. Aceastd fapti se sanctioneazi cu excluderea din
F.R.C.F. sau amend, ale cérei limite se aprobi de Biroul Federal.” N a

12. La articolul 65, dupi litera n) se introduce litera o) cu urmiitorul cuprins:
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»0) orice alte fapte care constituie abateri disciplinare aflate in competenta Comisiei
juridice si de disciplini a F.R.C.F.”

13. in cuprinsul Statutului FR.C.F,, denumirile comisiilor centrale care
functioneazi in cadrul F.R.C.F. se inlocuiesc in mod corespunzitor cu denumirile
previizute la primul alineat al art. 55 din acelasi act normativ.

14. Restul prevederilor din Statutul F.R.C.F. rimin nemodificate.

Art. VIIIL. — Se imputerniceste/mandateazi domnul Marius-Ioan Mazilu, domiciliat
in mun. Sibiu, str. Gheorghe Doja, nr. 17, jud. Sibiu, CNP 1730719323924, legitimat cu C.I.
seria SB nr. 868113, si semneze, in fata notarului public, Hotararea Adunirii Generale
Ordinare a FR.C.F. nr. 1 din 12 martie 2022 si Actul Aditional la Actul constitutiv si Statutul
FR.C.F., precum si/sau orice alte documente ce ar putea fi necesare in cadrul procedurii de
avizare de cétre Ministerul Sportului §i inscriere a modificarilor aprobate in Registrul
federatiilor aflat la grefa Tribunalului Bucuresti.

Art. IX. — Se imputernicesc/mandateazi domnul Virgil Boros, domiciliat in
mun. Bucuresti, sector. 4, str. Cuza Voda, nr. 132, bl. 1, sc. 3, ap, 49, CNP 1771212394271,
legitimat cu C.I. seria RK nr. 466572, si domnul Vlad Maioru, domiciliat in mun.
Bucuresti, sector 3, str. Stefan S. Nicolau, nr. 4 bl. S1, ap. 39, CNP 1950111420021,
legitimat cu C.I seria RK nr. 479357, si indeplineasc, Impreund sau separat, formalititile
de inregistrare a modificarilor actelor constitutive ale F.R.C.F. aprobate de Adunarea
Generald Ordinard la Ministerul Sportului §i in Registrul federatiilor aflat la grefa
Tribunalului Bucuresti.

Tehnoredactat si autentificat la Biroul Individual Notarial Mirgineanu Grigore-
Adrian, cu sediul in mun. Sibiu, str. Moldovei nr.2, jud. Sibiu, cod:550058, astizi, data
autentificdrii actului, intr-un exemplar original care riméane in arhiva biroului notarial si5

(cinci) duplicate, din care unul ramane in arhiva biroului notarial si 4 (patru) exemplare au
fost eliberate partii.

SEMNATURA:

FEDERATIA ROMANA DE CULTURISM SI FITNESS,
prin imputernicitul Adunirii Generale Ordinare

s.s. MAZILU MARIUS-IOAN

- urmeazi autentificarea —
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Uniunea Nationald a Notarilor Publici
= Biroul Individual Notarial Mirgineanu Grigore-Adrian
Licentd de functionare numarul 218/2022
e Sediul: mun. Sibiu, str. Moldovei, nr. 2, judetul Sibiu, C.P. 550058,
anoranian Tel/Fax: 0369-429.571; E-mail: bnpmarginean@gmail.com
MWL Nr. operator date: 2642

UNNPR ROMANIA

INCHEIERE DE AUTENTIFICARE nr.129

anul: 2022 luna; iulie ziua: 25

In fata mea, MARGINEANU GRIGORE-ADRIAN - notar public, la sediul biroului s-au
prezentat:

- MAZILU MARIUS-IOAN, in calitate de presedinte, al Federatiei Romane de cod
numeric personal (CNP) 1730719323924, domiciliat in municipiul Sibiu, str. Gheorghe Doja, nr.
17, judetul Sibiu, posesor al cartii de identitate seria SB, numarul 868113, eliberati de citre
SPCLEP Sibiu, cu valabilitate 05.11.2018-19.07.2028, - care, dupa ce a citit actul, au declarat ci
i-au infeles continutul si consecintele juridice, cd cele cuprinse in act reprezintd vointa lor, au
consimtit la autentificarea prezentului inscris si au semnat unicul exemplar original.-------------

in temeiul art.12, lit.b, din Legea notarilor publici si activitatii notariale nr. 36/1995, republicata,
cu modificarile si completirile ulterioare,

SE DECLARA AUTENTIC PREZENTUL INSCRIS.

S-a perceput onorariu‘l in suma de 150 lei, cu bon fiscal nr.02/2022

NOTAR PUBLIC,
MARGINEANU GRIGORE-ADRIAN
L.S.

Prezentul DUPLICAT s-a intocmit in 5 (cinci) exemplare, de Mirgineanu Grigore-
Adrian, notar public, astiizi, data autentificirii actului si are aceeasi forti probanti ca
originalul.

NOTAR PUBLIC, |
MARGINEANU GRIGORE}AD)
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