
 

 

CAMPIONATELE NAȚIONALE DE CULTURISM ȘI FITNESS 

CADEȚI, JUNIORI, SENIORI, MASTER 

31 August – 4 Septembrie 2022 - SIBIU  

Desfășurător competiție provizoriu 

 

 Miercuri, 31.08.2022 

Cântar oficial pentru cadeți, juniori, seniori 

Înscrieri Fitness Challenge + competiție Fitness Challenge 

o 10:00 – 17:00 → Cântarul oficial Culturism & Fitness ( Locația: Sala Sporturilor Transilvania ) 

o 10:00 – 12:00 → Înscrieri Fitness Challenge ( Locația: Sala Sporturilor Transilvania ) 

o 14:00 → O sesiune continuă Fitness Challenge 

 

 Joi, 01.09.2022 

o 09:00 → O sesiune continuă competiție ( Locația: Sala Sporturilor Transilvania ) 

  Cadeți + Juniori + Senior Men’s Wheelchair 

 

 

 Vineri, 02.09.2022 

o 09:00 → O sesiune continuă ( Locația: Sala Sporturilor Transilvania ) 

  Seniori 

 

 

 Sâmbătă, 03.09.2022 

o 10:00 – 12:00 – Cântarul oficial discipline MASTERS ( Locația: Sala Sporturilor Transilvania ) 

 

o 09:00 → O sesiune continuă competiție ( Locația: Sala Sporturilor Transilvania ) 

  Seniori Men’s Physique 

  Seniori Women’s Bikini Fitness 

  Senior Fit Pairs 

 

 

 Duminică, 04.09.2022 

o 09:00 → O sesiune continuă competiție 

  Masters 

 
Cu considerație, 

Președintele Colegiului de Arbitri 

Brehaița Călin 

 

 

 

 

 


