
 

 

 

  

 

 

Avizat, 
Antrenor selecționer al loturilor naționale, 

Maestru al sportului TORCEA Costel 
 

Tabel nominal 
cu sportivii lotului național selecționați să participe la Campionatele Balcanice 2024 

Nr. 
crt. Nume și prenume sportiv Categorie Club/localitate An naștere Obs. 

JUNIORI  
JUNIORS 16-20 YEARS OLD  

Junior Women Artistic Fitness  
Open  

1.  Năstruț Claudia Open C.S.M. Iași 2007/17 ani x 
Junior Women Bikini Fitness 

Open  

2.  Dumitru Alexa Open C.S. Gladiator Gym Craiova  x 
Junior Women Wellness 

Open  

3.  Moldovan Sorana  A.C.S. Retro Gym Târgu Mureș  x 
Junior Women Bodyfitness 

Open  

4.  Kerekeș Diana  C.S.U. Cluj-Napoca   
Junior Men’s Physique 

Open  

5.  Pintilie Matei Open C.S.M. Iași  x 
JUNIORS 21-23 YEARS OLD  
Junior Women Bikini Fitness 
Up to 166 cm / Over 166 cm  

6.  Stanca Mădălina  C.S.U. Cluj-Napoca   
Junior Women Wellness 

Open  

7.  Rafailă Ioana Open C.S. Titanic Târgu Mureș   
8.  Chirilă Ilinca Open C.S. Centurion Sibiu  x 

Junior Men’s Physique 
Up to 178 cm / Over 178 cm  

9.  Turcu Paolo D’Iasi Up to 178 cm C.S. Știința Miroslava  x 
Junior Men Classic Physique 

Open  

10.  Kristoff Vlad Andrei  A.C.S: Power Gym Constanța   
Junior Men Games Classic Bodybuilding 

Open  

11.  Bucur Ștefan  A.C.S. Top Fitclass București  x 
12.  Frățilă Mihai Robert  C.S. Centurion Sibiu  x 

SENIORI  



 

 

 

  

 

 

Nr. 
crt. Nume și prenume sportiv Categorie Club/localitate An naștere Obs. 

Women Bodyfitness  
Open  

13.  Jari Florina Cristina Open C.S.M. Iași  x 
Women Acrobatic Fitness 

???  

14.  Știufluc Loredana  C.S.M. Iași  x 
Women Bikini Fitness 

Up to 162 cm / Up to 169 cm / Over 169 cm  

15.  Ristea Teodora  C.S. Dumi Gym Ianca  x 
16.  Dinică Andreea  C.S.U. Târgu Mureș  x 
17.  Bîrsan Ioana  A.C.S. Robert Moroșan Lugoj   

Men’s Physique  
Up to 173 cm / Up to 179 cm / Over 179 cm  

18.  Braniște Ionuț Up to 173 cm C.S. Centurion Sibiu  x 
19.  Iela Adrian Up to 173 cm C.S. Steel Man Târgu Neamț  x 
20.  Borcan Ciprian Up to 173 cm A.C.S. Timfortis Timișoara   
21.  Burcea Liviu Up to 180 cm C.S.U. A.S.E. București   
22.  Istvan Sergiu Over 182 cm C.S.U. Târgu Mureș  x 

Men Games Classic Bodybuilding 
???  

23.  Popa Daniel  C.S. Heredeu Gold Gym Oradea  x 
24.  Licurici Marius  C.S. Farul Constanța  x 

Men Classic Physique 
Open  

25.  Lungu Adrian  C.S. Olimpia Pro Gym Brașov  x 
26.  Zamfir Bogdan  C.S.U. Cluj-Napoca  x 

MASTERS  
Master Women Bikini Fitness 35-39 years 

Open  

27.  Pițur Roxana  A.C.S. Timfortis Timișoara   
28.  Pivniceru Diana  C.S. Farul Constanța   

Master Women Bikini Fitness 40-44 years 
Open  

29.  Martinescu Daniela  A.C.S. Timfortis Timișoara   
Master Women Bikini Fitness Over 45 years 

Open  

30.  Dehelean-Mih Mihaela  C.S. Unirea Alba-Iulia  x 
Master Women Bodyfitness over 40 years 

Open  

31.  Gherman Angela  C.S.M. Iași  x 
Master Men´s Physique 40-44 years 

Open  



 

 

 

  

 

 

Nr. 
crt. Nume și prenume sportiv Categorie Club/localitate An naștere Obs. 

32.  Țolea Rareș  C.S. Gladiator Gym Craiova  x 
Master Men´s Physique over 50 years 

Open  

33.  Oprișor Valentin  A.S.C.S: Drobeta Fit Dr.-Tr. 
Severin  x 

Master Men Classic Bodybuiding 40-44 years 
Open  

34.  Armaș Dorian  C.S. Gladiator Gym Craiova  x 
Master Men Games Classic Bodybuiding 

Open  

35.  Pețenghea Radu  A.C.S. Europower Gym Suceava  x 
Master Men Bodybuilding 40-44 years 

Up to 80 kg / Over 80 kg  

36.  Tcaciuc Cristi Over 80 kg A.C.S. Europower Gym Suceava   
Master Women’s Fit Model 

Open  

37.  Razzouk Cristina Elena  C.S.U. A.S.E. București  x 
FITNESS CHALLENGE / SPEED FIT  

38.  Popa Lucian  C.S.M. Iași   
39.  Hurjui Gabriel  C.S. Știința Miroslava   
40.  Dobre Silviu  A.C.S: Retro Gym Târgu Mureș   
41.  Novac Elena  A.C.S. Power Gym Constnța   

42.  Kaniszay Lila  A.C.S. Fitness Performer Cluj-
Napoca   

43.  Așchilean Alina  C.S.U. Cluj-Napoca   
 

Lotul național va fi alcătuit din 43 sportivi, din care 21 fete și 22 băieți. 
Au IFBB platit 3 sportivi 

 
Antrenor selecționer Torcea Costel 
Antrenor lot național Firică Cristian 

Coordonator lot național Pandelea Dan 
Coordonator lot național Andrașoni Francisc 
Coordonator lot național Rovența Florina 
Coordonator lot național Oprănescu Oana 

Preparator fizic Moldovan Agoston 
Personal administrativ  Dumitru Marian 

 
 
Întocmit, 
Maestru al sportului FIRICĂ Cristian 


