
 

 

 

  

 

Avizat, 
Antrenor selecționer al loturilor naționale, 

Maestru al sportului TORCEA Costel 
 

Tabel nominal 
 

cu sportivele lotului național selecționate/propuse să participe  

la Campionatul Mondial de Femei 2024 - Tokyo, Japonia 
 

Nr. 
crt. 

Nume și prenume 
sportiv Categorie Club/localitate An naștere Obs. 

JUNIORI  
JUNIOR 16-20 YEARS OLD  

Junior Women’s Bikini Fitness 
Up to 166 cm / Over 166 cm  

1.  Demeny Izabela Up to 160 cm C.S.U. Târgu Mureș 2005/19 ani  
2.  Doroș Daria 169,5 cm A.C.S. Timfortis Timișoara   
3.  Macarie Antonia 167 cm A.C.S. Voința Sebastiano Reghin   

JUNIOR 21-23 YEARS OLD  
Junior Women’s Bikini Fitness 

Up to 160 cm / Up to 166 cm / Over 166 cm  
4.  Stanca Mădălina Up to 160 cm C.S:U. Cluj-Napoca   

Junior Women’s Wellness 
Up to 163 cm / Over 163 cm  

5.  Ciovîrnache Sarah Jasmine 167 cm A.C.S. Robert Moroșan Lugoj   
Junior Women’s Bodyfitness 

Open  

6.  Anghelaș Andreea Cristina Open C.S. Atlas Brăila   
SENIORI  

Women’s Bikini Fitness 
Up to 158 cm / Up to 160 cm / Up to 162 cm / Up to 164 cm / Up to 166 cm / Up to 169 cm / Up to 

172 cm / Over 172 cm 
 

7.  Năstase Roberta Up to 158 cm C.S.U. A.S.E. București   
8.  Martin Narcisa Up to 164 cm C.S. Gladiator Gym Craiova   
9.  Cîrstea Alisa Elena Up to 166 cm C.S.U. A.S.E. București   
10.  Orleanu Crina Maria Up to 166 cm C.S. Farul Constanța   
11.  Bîrsan Ioana Up to 169 cm A.C.S. Robert Moroșan Lugoj   
12.  Sfîriac Andreea Over 172 cm C.S. Titanic Târgu Mureș   
13.  Iordan Maria Over 172 cm C.S. Dumi Gym Ianca   

 
 
 

 



 

 

 

  

 

Nr. 
crt. 

Nume și prenume 
sportiv Categorie Club/localitate An naștere Obs. 

Men’s Fitness 
Open 

14.  Coman Ionuț Open C.S. Gladiator Gym Craiova   
MASTERS  

Master Women’s Bikini Fitness 40-44 years 
Open  

15.  Martinescu Daniela Open A.C.S. Timfortis Timișoara   
Master Women’s Bikini Fitness +50 years 

Open  

16.  Dehelean Mih Mihaela Open C.S. Unirea Alba Iulia   
 

Lotul național va fi alcătuit din 16 sportive. Dintre aceștia, cei 10 notați cu roșu și albastru sunt rezerve în 
completare. 

 
 

Coordonator lot național Oprănescu Oana 
Antrenor lot național Firică Cristi 

 
 
Întocmit, 
Antrenor lot național, 
Maestru al sportului Cristi FIRICĂ 


