
Se completează de către sportiv 

Subsemnatul 

Adresa , Str. , 

Nr. ,CI/BI Seria , Nr. , 

CNP    

legitimat la C.S.   

cu Legitimație nr. 

Telefon  , Data 

Semnătura  

 Se completează de către oficialii FRCF 

Număr concurs  

Disciplina 

Categoria 

Greutate kg, 

Înălțime cm 

Semnătură arbitru 

FEDERAȚIA ROMÂNĂ DE CULTURISM ȘI FITNESS 
Numele competiției și data 

CUPA FEDERATIEI LA CULTURISM SI FITNESS, BACAU, 31.10-01.11.2025 
NOI, SPORTIVII, NE ANGAJĂM: Art. nr.9 ″Să luptăm împotriva dopajului și să concurăm fără a folosi substanțe farmaceutice interzise.‶ (Codul Etic al FRCF ) 

DECLARAȚIE 
Accept să fiu sub obligația respectării Statutului și Regulamentelor F.R.C.F., precum și a regulamentelor Anti-Doping. Accept obligația de a coopera total 
cu ANAD, precum și cu organizatorul oficial al evenimentului sportiv. 
Înțeleg, accept și sunt de acord cu următoarele condiții: 
1. ANAD are dreptul de a desfășura testări doping la competițiile organizate sub egida FRCF, conform legii Antidoping
2. Dacă sunt selectat pentru a fi testat pentru doping, voi coopera în mod absolut cu oficialitățile care efectuează testările respective și voi da o mostră de
urină la momentul solicitării, fără a întârzia procesul de recoltare, totul desfășurându-se față de un martor al oficialităților ANAD.
3. Sunt de acord ca fotografiile și video-urile în care sunt prezent/ă să fie folosite pentru promovarea competițiilor care se desfășoară sub egida F.R.C.F.
3. Dacă se dovedește că am încălcat regulamentul Antidoping, voi respecta și mă voi supune regulilor aferente situației date, incluzând participarea la
audieri și apeluri.
4. Accept și îmi asum responsabilitatea de a fi la curent cu Legea Antidoping
5. Prin actul de față declar că particip la această competiție fără a fi folosit în pregătirea mea substanțe și metode interzise.
6. Confirm că am citit și am înțeles acest document înainte de a îl semna și sunt de acord că această declarație mă va pune sub obligațiile menționate
mai sus.
7. Cunosc hotărârile Adunării Generale ale FRCF, care stipulează că fără semnarea acestui document NU POT participa în competiția sportivă respectivă.
8. Prin semnarea mea absolv de răspundere antrenorii și conducerea Clubul Sportiv din care fac parte, în caz de rezultat pozitiv suportând personal toate
sancțiunile, inclusiv cele pecuniare.

DECLARAȚIE DE CONSIMȚĂMÂNT 
PRIVIND PRELUCRAREA DATELOR CU CARACTER PERSONAL 

declar prin prezenta că sunt de acord cu utilizarea şi prelucrarea datelor mele cu caracter personal de către Federatia Romana de Culturism si Fitness 
pentru concursurile derulate sub egida acesteia, inclusiv pentru transmiterea datelor către ANS, rezultate din prezenta declaraţie. 
Am fost informat / ă despre drepturile pe  care le am în  calitate de  persoana  vizată de prelucrarea  datelor cu  caracter  personal,  respectiv : dreptul 
la informare, dreptul la acces la date, dreptul la portabilitate a datelor, dreptul la opoziție, dreptul la rectificare, dreptul la ștergere a datelor, dreptul la 
restricționare a prelucrării, dreptul de a nu face obiectul unei decizii bazate exclusiv pe prelucrare automată, dreptul de a retrage consimțământul. 
Mi s-a adus la cunoştinţă despre faptul că refuzul meu de a furniza datele cu caracter personal necesare şi solicitate de către Agenția Naționala pentru 
Sport / Federația Romana de Culturism si Fitness determină imposibilitatea stabilirii raporturilor juridice specifice. 
Dacă datele cu caracter personal furnizate sunt incorecte  sau  vor  suferi  modificări (schimbare domiciliu, statut civil, etc.) mă oblig să informez în 
scris, în timp util. 
NOTĂ: Consimțământul în ceea ce privește prelucrarea datelor cu caracter personal, precum și furnizarea datelor menționate mai jos sunt voluntare. 
Federația Romana de Culturism  si  Fitness , în calitate  sa  de  operator  de  date  cu caracter personal  vă asigură că este responsabilitatea acestuia 
de a păstră în siguranță datele dvs. personale, pe care le-ați pus la dispoziție. 
Acest consimțământ poate fi revocat în orice moment , cu efect ulterior printr-o notificare gratuită către Federația Romana de Culturism si Fitness. 
Notificarea de revocare a consimțământului poate fi realizată prin e-mail sau la sediul Federației. 
Vă rugăm să aveți în vedere faptul că revocarea consimțământului nu afectează legalitatea utilizării datelor înainte de retragerea consimțământului 
(notificarea nu are impact retroactiv). 



VĂ RUGĂM SĂ CITIȚI CU ATENȚIE ACEST FORMULAR 
Pentru a participa ca Sportiv Competitor la acest eveniment, subsemnatul, declar că sunt de acord să fiu supus și să respect Statutul și Regulamentele 
FRCF, Codul de Etică FRCF, precum și Regulile Antidoping FRCF.  
De asemenea, sunt de acord să colaborez pe deplin cu FRCF și cu Organizatorul Evenimentului. Înțeleg, accept și sunt de acord cu următoarele condiții: 
 
1. Înțeleg că, pentru a putea participa ca sportiv la evenimentul menționat mai sus, trebuie să accept această Declarație de consimțământ, și că o fac în 
mod voluntar și din proprie voință.   
 
2. Voi respecta și mă voi supune regulilor FRCF și înțeleg că, în cazul în care particip la competiții neaprobate și/sau nesancționate de FRCF, voi fi supus 
unui test antidoping necontestabil, efectuat conform Regulilor Antidoping FRCF, urmând să suport toate costurile aferente, precum și taxa de reabilitare, 
înainte de a fi autorizat să particip la viitoare competiții internaționale aprobate sau sancționate de FRCF.   
 
3. Sunt de acord ca orice fotografie, imagine sau material video în care apar, realizate în timpul evenimentului de către fotografi acreditați de FRCF, să 
poată fi utilizate, fără redevență, în orice mediu de comunicare și/sau material informativ referitor la competiție.   
 
4. Declar că, în ceea ce privește muzica transmisă organizatorului, aceasta nu încalcă, și nici organizatorul nu va încălca, drepturile de autor sau alte 
drepturi ale unor terți în momentul difuzării în timpul evoluției mele. Mă angajez:   
 a) să obțin consimțământul necesar pentru utilizarea oricărui conținut protejat prin drepturi de autor aparținând unor terți;   
 b) să asigur și să plătesc eventualele licențe sau taxe de drepturi de autor necesare în teritoriul unde are loc evenimentul.   
 
5. Confirm că am vârsta legală majoră și că am citit și am înțeles prezentul acord înainte de semnare, fiind de acord ca acesta să fie obligatoriu pentru 
mine (ca participant sau tutore), precum și pentru moștenitorii, rudele apropiate, executorii, administratorii și succesorii mei. În cazul în care nu am împlinit 
vârsta majoratului, declar că formularul este semnat în numele meu de către părintele, tutorele legal sau antrenorul delegat oficial, care își asumă integral 
responsabilitatea pentru participarea mea la competiție și pentru respectarea condițiilor prevăzute în prezentul document.   
 
6. Responsabilitatea de a ridica personal numărul de concurs, de la masa special amenajată în acest scop, îmi revine exclusiv mie, sportivului.   
 
7. Responsabilitatea de a fi prezent la timp la începutul categoriei mele îmi aparține. Neînfățișarea odată ce categoria a început poate duce la descalificare.   
 
8. Sunt de acord să renunț la orice pretenție prezentă sau viitoare și să eliberez de orice răspundere Federația Romana de Culturism și Fitness (FRCF), 
organizatorul evenimentului, oficialii, voluntarii, agenții, reprezentanții, hotelul oficial și sala competiției, denumite în continuare „Părțile Exonerate”, pentru 
orice accident, deces, pagubă materială, cheltuială sau pierdere suferită ca urmare a participării mele la eveniment, indiferent de cauză, inclusiv, dar fără a 
se limita la, neglijență sau încălcarea unor obligații legale din partea Părților Exonerate.   
 
9. Înțeleg și accept că premiile, recompensele și/sau sumele de bani acordate în cadrul competiției sunt supuse impozitelor și taxelor prevăzute de 
legislația fiscală în vigoare a statului român, iar calculul, reținerea și virarea acestor obligații fiscale către autoritățile competente vor fi efectuate de către 
organizatorul competiției, în conformitate cu prevederile legale aplicabile.   
 
10. Înțeleg și accept că participarea la competiție este condiționată de deținerea unei vize medicale eliberate de un medic de medicină sportivă. 
În cazul în care aleg să particip fără a prezenta această viză, îmi asum întreaga răspundere pentru orice incident, accident, afecțiune sau consecință 
medicală survenită în timpul sau ca urmare a participării mele la eveniment, exonerând organizatorul, FRCF, oficialii și personalul medical de orice 
răspundere în acest sens. Înțeleg că asigurarea medicală și de accidente în timpul evenimentului este exclusiv responsabilitatea mea și sunt de acord să 
suport toate costurile care pot apărea ca urmare a necesității unor servicii medicale sau speciale. În cazul în care Părțile Exonerate suportă astfel de 
costuri în beneficiul meu sau la solicitarea mea, mă angajez să le rambursez integral.   
 
11. Prin semnarea acestui acord, confirm că nu mă bazez pe nicio declarație verbală, scrisă sau vizuală a Părților Exonerate pentru a fi convins să particip 
la acest eveniment.   
 
 
Locul și data semnării: ................................................................. 
 
Nume și prenume sportiv: .................................................................................... 
 
Semnătura sportiv: .................................................................................... 
 
 
 
(Dacă sportivul este minor) 
Nume și prenume părinte / tutore legal / antrenor delegat: ................................................ 
Calitate: ☐ Părinte  ☐ Tutore legal  ☐ Antrenor delegat official 
 
Semnătură: .................................................................................... 
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