
 
CAMPIONATELE NAȚIONALE DE CULTURISM ȘI FITNESS 

CADEȚI, JUNIORI, SENIORI, VETERANI 

28 Mai - 01 Iunie 2025 SIBIU 

Locația: Sala Transilvania 
Desfășurător competiție 

  
Miercuri, 28.05.2025 

10:00 – 16:00 Cântar oficial pentru juniori( 16-20, 21-23 ani)  
 seniori (24-34 ani feminin ,24-39 ani masculin) 

 
Joi, 29.05.2025 

o 09:00 → O sesiune continuă competiție 
Juniori + Seniori Men’s Wheelchair (24-39 ani) 

 
Vineri, 30.05.2025 

o 09:00 → O sesiune continuă Seniori((24-34 ani feminin ,24-39 ani masculin) 
o 09:00 – 11:00 → Înscrieri Fitness Challenge Juniori, Seniori ,  

   Seniori feminin +35 ani, Seniori masculin + 40 ani 
o 11:00 → O sesiune continuă Fitness Challenge Juniori, Seniori, 

   Seniori feminin +35 ani, Seniori masculin + 40 ani  
*BRONZE LEVEL  *SILVER LEVEL  *GOLD LEVEL 

o 15:00 – 18:00 → Cântar oficial Romanian International Grand Prix 
 

Sâmbătă, 31.05.2025 
o 09:00 – 14:00 → O sesiune continuă competiție 

Seniori Men’s Physique (24-39 ani) 
Seniori Women’s Bikini Fitness (24-34 ani) 
Seniori Fit Pairs 

o 14:00 – 18:00 → O sesiune continuă Romanian International Grand Prix 
o 16:00 – 18:00 → Cântar oficial pentru  

Cadeți 6-15 ani (inclusiv Fitness Challenge) 
Seniori feminin (35-39 ani, 40-44 ani,45-49 ani,+ 50 ani) 
Seniori masculin ( 40-44 ani, 45-49 ani, 50-54 ani, 55-59 ani, + 60 ani) 
Veterani 

 
Duminică, 01.06.2025 

o 09:00 → O sesiune continuă  
o Cadeți 6-15 ani (inclusiv Fitness Challenge) 
o Seniori feminin (35-39 ani, 40-44 ani,45-49 ani,+ 50 ani) 
o Seniori masculin ( 40-44 ani, 45-49 ani, 50-54 ani, 55-59 ani, + 60 ani) 
o Veterani 

 
Cu considerație, 

Președintele Colegiului de Arbitri 
Brehaița Călin 


