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Federatia Romana de Culturism si Fitness
este afiliata IFBB, EBFF, BBFF.
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Antrenor selectioner Lot national,
7Antrenor Emerit,

Maestru al Spgrtului Costel TORCEA

REZULTATELE
lotului national de culturism si fitness in anul competitional 2024

in anul competitional 2024, Federatia de Culturism si Fitness sub Presedintia doamnei Monica
Muresan, prin Lotul national de Culturism, Fitness si Fitness Challenge, condus de Antrenorul selectioner
Costel Torcea, a punctat la nivel international, obtindnd un numar de 258 medalii, din care 123 de aur, 81 de
argint si 54 de bronz.

Desfasurat pe competitii, aceste rezultate au fost obtinute astfel:

- la Campionatul Balcanic la care FRCF a deplasat un lot de 43 sportivi (37 — fitness si culturism,
6 — Fitness Challenge), care au obtinut un total de 88 medalii — din care 38 de aur, 29 de argint si 21 de bronz;

- la Campionatul European de Fitness pentru Copii la care FRCF a deplasat un lot de 9 sportivi (7 -
fitness, 2 — Fitness Challenge), care au obtinut un total de 8 medalii — din care 2 de aur, 2 de argint si 4 de
bronz;

- la Campionatul European la care FRCF a deplasat un lot de 52 sportivi (44 — fitness si culturism,
8 — Fitness Challenge), care au obtinut un total de 106 medalii — din care 53 de aur, 32 de argint si 21 de
bronz;

- la Campionatul Mondial de Fitness si Fitness Challenge Copii la care FRCF a deplasat un lot de 9
sportivi, care au obtinut un total de 3 medalii — din care 2 de argint si 1 de bronz;

- Campionatul Mondial Masculin de Culturism si Fitness Challenge |a care FRCF a deplasat un
lot de 19 sportivi (15 — fitness si culturism, 4 — Fitness Challenge), care au obtinut un total de 21 medalii — din
care 10 de aur, 7 de argint si 4 de bronz;

- Campionatul Mondial Feminin de Fitness Challenge la care FRCF a deplasat un lot de 4 sportivi,
care au obtinut un total de 24 medalii — din care 18 de aur si 6 de argint;

- Campionatul Mondial de Fitness la care FRCF a deplasat un lot de 16 sportivi, care au obtinut un
total de 8 medalii — din care 2 de aur, 3 de argint si 3 de bronz.
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